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CONVITTO E SEMICONVITTO 

Attività progettuali 2022-2023 

 

Progetti 

Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

Progetto Pace (Aggiungi 

un posto a tavola) 

 
Curricolare - Extracurricolare 

Roberta G.V. Floris  

Maria Paola Cocco  

Gruppi classe della 

Scuola Primaria 

(42 Studenti) 
Anziani casa di riposo 

Il progetto impegnerà i bambini in un percorso educativo volto ad 

approfondire i temi della pace come accettazione, inclusione, solidarietà 

e amicizia con il pieno rispetto degli ambienti naturali, attraverso l’ascolto 

di musica e canzoni, lettura di poesie, elaborazione di piccole poesie e 

disegni. 

Macroarea di riferimento - Promozione attività ludico-creative e sviluppo delle competenze sociali – Inclusione. 

 

Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

Classico a teatro 

Curricolare – Extracurricolare 

Marcella Sorgia 

Marianna Melis 

Gruppi classe del Liceo 

Classico (120 studenti) 

Avvicinare gli studenti alla forma teatrale nelle sue diverse 

rappresentazioni della Commedia, della Tragedia e dell’Opera Lirica. 

Macroarea di riferimento - Promozione della competenza in materia di consapevolezza ed espressione culturali. 
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Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

MODAlità sostenibile 

 
Curricolare – Extracurricolare 

Erika Toler 
Classi 5B-4C-5C 

Scuola Primaria 

Progetto seguito da una esperta esterna ha lo scopo di trasformare i capi 

e le stoffe forniti dagli studenti per realizzare produzioni tessili capaci di 

esprimere la creatività del singolo attraverso le tecniche di sartoria e la 

sinergia del gruppo allo scopo di sostenere lo sviluppo ecosostenibile. 

Macroarea di riferimento - Promozione di attività ludico-ricreative e sviluppo delle competenze sociali - Sviluppo delle competenze in materia di cittadinanza 

attiva e democratica. 

 

Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

GiroMondo 

 
Curricolare – Extracurricolare 

Chiarella Todde 

Stefania Putzolu 

Classi aperte Primaria 

(24 alunni) 

Progetto sulle problematiche ambientali del pianeta Terra. Conoscere e 

interagire con l’ambiente circostante attuando atteggiamenti consapevoli 

e responsabili per il rispetto della natura e l’utilizzo delle sue risorse. Si 

attuerà con conversazioni, osservazioni, cartelloni, letture, poesie, 

filastrocche e canzoni. 

Macroarea di riferimento - Promozione di attività ludico-ricreative e sviluppo delle competenze sociali. 

 

Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

T-Challenge 

 
Curricolare – Extracurricolare 

Barbara Rotondo Convittori e Convittrici 

Il progetto, ideato dal CeDAC Sardegna e rivolto agli Istituti superiori di 

Cagliari e Hinterland, vuole avvicinare i giovani alla cultura e al mondo 

del teatro e far si che si arricchisca l’esperienza umana e culturale 

attraverso l’emulazione reciproca e confronto delle loro potenzialità 

creative. Ogni istituto costituisce un gruppo di studenti interessati, la 

Compagnia, che guidato da un professionista provvede ad una selezione 

per il ruolo da affidare. 

Macroarea di riferimento - Promozione di attività ludico-ricreative e sviluppo delle competenze sociali. 

 

Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

Scopriamo la Democrazia 

Curricolare – Extracurricolare  

Gabriella Nurchi 

Federica Mestosi 
Classi aperte parallele 

(23 alunni Primaria) 
Introduzione al concetto di Democrazia 
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Macroarea di riferimento - Promozione di attività ludico-ricreative e sviluppo delle competenze sociali 

 
 

Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

Il Teatro di De Zuddis Va in 

Prima Media 

 
Extracurricolare 

Aldo Orrù 
Prime medie 

(max 15 studenti) 

Attività di teatro e/o animazione teatrale finalizzata ad una maggiore 

padronanza di sé, delle proprie emozioni, capacità comunicative 

attraverso l’uso del corpo, della voce, della propria memoria emotiva 

finalizzate alla realizzazione di una rappresentazione teatrale. 

Macroarea di riferimento - Promozione di attività ludico-ricreative e sviluppo delle competenze sociali. 

 
 

Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

Racconti dal mondo 

 

 

Curricolare 

Stefania Farci 

 

3^ B Medie 

 

Il progetto prevede degli incontri con gli studenti del Liceo che hanno 

svolto lo scorso anno scolastico all’estero. In tale occasione si vogliono 

condividere con i ragazzi del liceo le esperienze vissute in contesti molto 

diversi dal nostro e far sì che vengano arricchiti i propri orizzonti culturali 

e stimolare la loro curiosità. 

Macroarea di riferimento - Sviluppo delle competenze in materia di cittadinanza attiva e democratica. 

 

Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

Il Convitto a Teatro 

 
 
Curricolare – Extracurricolare  

Barbara Rotondo 

Usai Alberto 
Convittori e Convittrici 

Far conoscere ai convittori nuove modalità di espressione artistica e 

stimolare la loro capacità di valutazione critica della realtà che li circonda. 

Accrescere il loro patrimonio storico culturale, i linguaggi espressivi, 

prossemica e figurativi. Aumentare le occasioni di incontro, 

socializzazione e condivisione di esperienze di vita arricchenti. 

Macroarea di riferimento - Sviluppo delle competenze in materia di cittadinanza attiva e democrazia - Promozione di attività ludico-ricreative e sviluppo delle 

competenze sociali - Promozione della conoscenza del teatro come espressione artistica e culturale. 
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Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

GARA DIU 

 
Extracurricolare 

Cinzia Piga 

 

3^E – 3^ F   
4^ E – 4^ F 

L.C.E.  

Il progetto nasce da un protocollo di intesa tra il M.I. e la C.R.I. ed è 

finalizzato alla conoscenza del Diritto Internazionale Umanitario (DIU) e 

alla tutela che viene garantita durante i conflitti armati.  

Macroarea di riferimento - Sviluppo delle competenze in materia di cittadinanza attiva e democrazia. 

 
 

Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

Orientamento Convitto 

 
Curricolare – Extracurricolare 

Franco Casula Convitto  

Far conoscere il Convitto a livello provinciale ed interprovinciale come 

possibilità residenziale per garantire il diritto allo studio. Si faranno 

conoscere le caratteristiche e il funzionamento del Convitto a studenti e 

studentesse della Regione attraverso incontri presso le scuole del 

territorio (anche on-line) e produzione del relativo materiale informativo 

Macroarea di riferimento – Orientamento. 

 
  



PTOF 2022-2025 - Attività Progettuali a.s 2022-2023 
Approvate dal Collegio dei Docenti in data 03/11/2022 e dal Commissario ad Acta in data 09/11/2022 

 

Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

Equilibristi 

 
Curricolare – Extracurricolare 

Chiarella Todde 
3^ B Primaria 

(23 alunni) 

Progetto laboratorio di lettura espressiva ad alta voce di libri, fiabe 

classiche, favole tradizionale e racconti brevi anche strutturati in dialoghi, 

poesie, filastrocche. Diffondere l’esperienza della lettura ad alta voce per 

il potenziamento della sicurezza di sé, autostima, spirito di gruppo, 

interesse e immedesimazione. 

Macroarea di riferimento - Potenziamento delle competenze linguistiche. 

 
 

Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

Funny lab 

 
Curricolare – Extracurricolare 

Chiarella Todde 
3^ B Primaria 

(23 alunni) 

Attività laboratoriale espressiva di arte e manualità. Acquisire nuove 

conoscenze nel disegno, uso dei colori, tecniche pittoriche e utilizzo di 

materiali differenti. Sviluppare la motricità fine della mano attraverso la 

manipolazione. Favorire un prezioso momento di aggregazione 

promuovendo le pari opportunità nel rispetto di tutti. 

Macroarea di riferimento - Promozione di attività ludico-ricreative e sviluppo delle competenze sociali. 

 
 

Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

Creatività musicale 
d’insieme 

 
Curricolare – Extracurricolare 

Nicola Porceddu 

Francesco De Falco 

Convitto  
(10 Studenti) 

Il progetto è rivolto al gruppo dei convittori e convittrici e ha lo scopo di 

scegliere e proporre i brani da provare insieme, di dedicarsi all’interazione 

con diversi strumenti musicali e di cimentarsi nella creazione di 

esecuzione di una scaletta di brani da proporre in uno spettacolo.  

Macroarea di riferimento - Promozione di attività ludico-ricreative e sviluppo delle competenze sociali - Sviluppo delle competenze in materia di cittadinanza 
attiva e democratica- Potenziamento delle competenze linguistiche con particolare riferimento alle lingue straniere. 
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Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

Spazio di ascolto 
psicologico 

 
Curricolare – Extracurricolare 

Valentina Dessì 

Marianna Melis 
 

Scuole sec. di I grado  
Licei 

(873 Studenti) 

Il progetto vuole promuovere il benessere di vita e scolastico e prevenire 

il disagio. Si vuole offrire supporto agli studenti che vivono condizioni di 

disagio psicologico, derivanti da difficoltà personali, scolastiche, familiari. 

Si cercherà di definire meglio le problematiche personali e individuare una 

valenza preventiva e sviluppare maggiore consapevolezza delle difficoltà 

e delle alternative di soluzione. 

Macroarea di riferimento - Promozione del benessere psicologico (Educazione alla salute). 

 

Progetti di ambito sportivo 

Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

 

MY GYM 
 
Curricolare – Extracurricolare  

Enrico Padedda 

Andrea Sergi 
Francesco DeFalco 

Convittori –  Convittrici 

(12 Studenti) 

Il progetto prevede esercizi fisici a corpo libero e con pesi per la 

modellazione del corpo 

Macroarea di riferimento - Potenziamento delle discipline motorie. 

 

Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

 

Convittiadi 2023 

 
 
 
 
Curricolare – Extracurricolare  

Francesco DeFalco 

Alunni selezionati 
semiconvittori e convittori 
delle classi del biennio e/o 

alunni del terzo anno 
anticipatari della Scuola 

Sec. di I Grado 
e del Liceo 

Il progetto Convittiadi 2023 (XV edizione), in linea con le direttive 

ministeriali in materia di diffusione della cultura dello Sport, mira ad uno 

sviluppo armonico dello studente, alla formazione etica di rispetto di sé e 

degli altri, e favorisce la prevenzione del disagio giovanile e tende alla 

valorizzazione delle eccellenze. Educa alla partecipazione serena al 

gioco, al coinvolgimento attivo, al supporto motivazionale, 

all’accettazione della sconfitta e al tifo senza aggressività. Gli sport che 

vedranno impegnati i nostri studenti/atleti probabilmente saranno: Basket 

misto, calcio a 5 maschile, pallavolo femminile, corsa campestre, staffetta 

mista su pista 4x100, 100mt piani su pista, scacchi e tennis tavolo 
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Macroarea di riferimento - Sviluppo delle competenze in materia di cittadinanza attiva e democratica - Potenziamento delle discipline motorie - 

Promozione di attività ludico-ricreative e sviluppo delle competenze sociali 

 
 

Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

 

Convittiadi 2023 

Pallavolo femminile 
(small o large) 

 
Curricolare – Extracurricolare 

Barbara Rotondo 

Secondaria di I grado 

Licei 
 

(10/12 atlete) 

Contribuire al bene integrale e alla crescita umana dei ragazzi grazie alla 

condivisione di obiettivi comuni, stimolandoli a partecipare in modo attivo 

e responsabili. Affinare le competenze relazionali di gestione delle 

emozioni e della buona convivenza. Si preparerà la squadra di pallavolo 

femminile (large per i licei e small per le medie) e verranno messi in risalto 

il senso di appartenenza al gruppo, sviluppo del gioco secondo un sano 

agonismo e buone dinamiche relazionali  

Macroarea di riferimento - Sviluppo delle competenze in materia di cittadinanza attiva e democratica - Promozione dello sporto come momento ludico, di 

aggregazione sociale e strumento di promozione di valori positivi- Promozione di attività ludico-ricreative e sviluppo delle competenze sociali. 

 

Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

 

Calcio A5 
 
Curricolare – Extracurricolare  

Francesco DeFalco 
Liceo e Convitto 

(12 Studenti) 

Il progetto prevede la preparazione di un gruppo sportivo avviato al Calcio 

A5 che parteciperà alle Convittiadi 2023. Gli allenamenti saranno volti alla 

preparazione atletica, alla socializzazione, al rispetto delle regole e dei 

compagni e a conoscere le basi tecnico tattiche attraverso schemi di 

difesa e attacco. 

Macroarea di riferimento - Potenziamento delle discipline motorie. 

 

 


